
Todas las mañanas igual.
Llega el momento de maquillarte, te miras al espejo y te

preguntas:
 ¿Qué me hago? ¿Qué me favorece de verdad? ¿Cómo ilumino

mi rostro sin que se note?
Pruebas, borras, vuelves a empezar… y al final sales como

siempre, con la cara lavada, para no equivocarte.
Si te sientes identificada, esta experiencia es para ti.

Cursos de Automaquillaje

Si te sientes así, ¡Este curso es el tuyo!

Experiencia Boutique



¿Qué es la experiencia boutique?

La Experiencia Boutique de Automaquillaje es un servicio diseñado para mujeres
que quieren aprender a maquillarse de forma práctica, favorecedora y realista, en
un entorno cuidado y profesional.

No trabajo con grupos grandes ni cursos masivos. Prefiero pocas personas, bien
acompañadas, para poder adaptar el contenido, cuidar el ritmo y ofrecer una
experiencia de calidad

¿En qué consiste el curso?

Se trata de un curso intensivo de automaquillaje enfocado al día a día, donde
aprenderás a entender tu rostro, perder el miedo a los productos y crear una
rutina sencilla que puedas repetir en casa.
El contenido se adapta al nivel de las participantes, combinando explicaciones
claras, demostraciones y práctica guiada.
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Maquillaje práctico para el día a día
Cómo elegir y aplicar la base adecuada para un acabado pulido y natural
Aplicación correcta de colorete, iluminador y bronceador
Maquillaje de ojos de día para resaltar la mirada
Introducción al delineado y técnica de difuminado para transformar el
maquillaje en un ahumado
Trucos y productos para prolongar la duración del maquillaje

El objetivo no es tapar, sino potenciar una piel bien cuidada para que el
maquillaje acompañe y no oculte.

El objetivo es que salgas del curso entendiendo tu piel, cuidándola mejor y
utilizando el maquillaje como una herramienta para potenciarte, no para
esconderte, creando una rutina realista que puedas mantener en el tiempo.

¿Qué vas a aprender?
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Durante la Experiencia Boutique de Automaquillaje trabajaremos el maquillaje
desde una visión global, donde el cuidado de la piel es la base de todo.

 Antes de hablar de productos y técnicas, aprenderás a entender tu piel,
cuidarla y tratarla para que el maquillaje se vea mejor y, sobre todo, para que te
sientas cómoda y segura con ella cada día.

Piel y tratamiento facial:
Entender tu tipo de piel y sus necesidades reales
Importancia del cuidado diario para mejorar el aspecto de la piel con el
tiempo
Rutina de skincare adaptada al día a día (realista y sostenible)
Cómo preparar la piel antes del maquillaje para conseguir un acabado
bonito y duradero
El skincare como herramienta de autocuidado, aceptación y bienestar

Objetivo final de la experiencia



PAREJA · 190 € por persona
Skincare y maquillaje compartido, con atención personalizada
El trabajo de la piel sigue siendo una parte importante del curso, adaptando
recomendaciones a cada una dentro de un ritmo compartido.
Aquí trabajamos:

Pautas de cuidado facial adaptadas a cada piel
Preparación correcta de la piel antes del maquillaje
Ajustes individuales dentro de una experiencia compartida

TRIO · 165 € por persona
Aprender de la piel propia y de la de las demás
El formato trío permite entender cómo cambian las rutinas y técnicas según el tipo
de piel y estilo de vida.
Aquí el foco está en:

Identificar diferencias entre tipos de piel
Aprender a adaptar productos y texturas
Enfoque práctico y dinámico

GRUPO REDUCIDO A 4 PERSONAS 145 € · Por persona
Base sólida de skincare y maquillaje en formato grupal
El trabajo de la piel se aborda de forma general y práctica, dando pautas claras y
aplicables para el día a día.
Aquí trabajamos:

Rutina facial sencilla y efectiva
Preparación correcta de la piel
Maquillaje favorecedor y fácil de reproduci

Formatos disponibles
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Dentro de la Experiencia Boutique de Automaquillaje puedes elegir el formato
que mejor encaje contigo, según el nivel de personalización que estés
buscando.

INDIVIDUAL· 250 €
Trabajo profundo de piel, hábitos y maquillaje
En el formato individual, el curso se convierte en un espacio de análisis y
acompañamiento en profundidad.
 Aquí dedicamos tiempo real a tu piel, a tus hábitos y a cómo te relacionas con
ella.
En este formato trabajamos de forma más profunda:

Análisis detallado de tu piel, estado actual y necesidades
Revisión de tu rutina de tratamiento facial y ajustes personalizados
Elección consciente de productos que encajen contigo (no con
tendencias)
Cómo mejorar la calidad de tu piel a medio y largo plazo
Ritmo completamente adaptado a ti, con correcciones constante

Es ideal si buscas mejorar tu piel, sentirte mejor con ella y aprender a
maquillarte desde una base sólida



DURACIÓN
Curso de 1 día de formación con duración de 3,5h (Se recomienda bloquear la
media jornada)

HORARIO
El curso se se realizará viernes tarde (de 15:30h a 19:30h) o sábado por la mañana
(de 9:30h a 13:30h).

PLAZAS POR CURSO
Para ofrecer una experiencia cuidada y una atención cercana, trabajo siempre con
grupos muy reducidos. El número de participantes varía según el formato elegido.

 LUGAR
Actualmente los cursos se realizan en mi estudio situado en Alhama. (Murcia)

MATERIAL
Todo el material, tanto pincelería como producto será proporcionado para la
realización del curso.

El material que se utiliza para realizar el curso es, principalmente, de las siguientes
firmas: Chalotte Tilbury, Saigu, Mac, Bobbi Brown, Nars, Urban Decay, Too faced,
Mariacatala, Zoeva, Mykitco,Nabla, etc

*Si tienes preferencia por un set vegano también podríamos adaptarlo.
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Al tratarse de una experiencia boutique, es necesario acordar previamente la
fecha.
Para reservar tu plaza del curso se abona un importe inicial de 50€.
 El resto se abonará el mismo día del curso en efectivo, bizum o transferencia.

• Ten en cuenta que una vez hagas la reserva, el dinero no se reembolsará y
tienes hasta 3 meses después de la compra para canjearlo por este u otro
servicio en el estudio.

Reserva de tu plaza

¿Cómo reservar tu plaza?

Al tratarse de una Experiencia Boutique, trabajo con un número muy reducido de
plazas y fechas limitadas.

El primer paso es ponernos de acuerdo en la fecha que mejor encaje con vuestra
disponibilidad. Una vez confirmada, te enviaré un enlace a mi calendario para
realizar el pago de la reserva y dejar el curso confirmado.

Para cualquier duda o si necesitas más información, puedes escribirme a
info@estercarpes.com o directamente por WhatsApp en el 644 37 32 03.

Si prefieres realizar un curso individual totalmente adaptado a ti, puedes pedirme
presupuesto sin compromiso y te explicaré la opción que mejor encaje contigo.
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Como parte del cuidado de cada detalle, al finalizar la Experiencia
Boutique de Automaquillaje, cada participante recibirá un detalle
especial de cierre y un certificado de participación como recuerdo de
una experiencia pensada para cuidarte y conocerte mejor.
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Si has llegado hasta aquí, probablemente estés buscando algo más
que aprender a maquillarte.

La Experiencia Boutique de Automaquillaje está pensada para
ayudarte a ganar seguridad, criterio y confianza frente al espejo,

eligiendo el formato que mejor encaje contigo y con la forma en la
que te gusta aprender.

Si te apetece vivir esta experiencia y quieres que te ayude a elegir el
curso que mejor se adapte a ti, puedes escribirme y lo vemos juntas

con calma.


